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Co je to novy koronavirus?

E‘pidémia akuatnych respirac-
nych infekcii vyvolanych
novym koronavirusom
(SARS-CoV-2) vznikla v Cine,
najvyssi pocet ochoreni je v
meste Wuhan

Prvé hlasené pripady sa
vyskytli u fudi, ktori navstivili
miestny trh s predajom ryb a
inych Zivych zvierat, bol
potvrdeny prenos z cloveka
na Cloveka a boli nakazeni aj
zdravotnicki pracovnici

www.uvzsr.sk

= Ked oSetrujete pacienta s akdtnou

infekciou COVID-19

Kedy vznika podozrenie na infekciu
COVID-19?

respiracnou
infekciou (ndhly ndstup aspon jedného =z
nasledujuicich priznakov: kaSel, bolest hrdla,
dychavi¢nost), ktora vznikla do 14 dni po jeho navrate
z Ciny alebo pacient s akymikolvek respiraénymi
priznakmi, ktory bol v kontakte s osobou s
diagnostikovanou infekciou COVID-19.

Ako zaobchadzat s pacientom so suspektnou
infekciou COVID-19?

Poskytnite pacientovi tvarové rasko; oddelte ho od
ostatnych pacientov v cakdriach; vySetrite ho v
osobitnej miestnosti.

DodrZiavajte Standardné bezpecnostné opatrenia ako
pri infekcidch prendSanych vzduchom, kvapdckami
alebo kontaktom: hygiena riuk a pouzivanie osobnych
ochrannych pomécok (OOP): respirator FFP2 alebo
FFP3, ochrana o¢i, plast a rukavice

Kontaktujte spadové infekéné oddelenie, ktoré
zabezpecdi dalsi postup vratane odberu biologického
materidlu na diagnostiku COVID-19, v zmysle
vydaného Usmernenia hlavného hygienika SR
Nahlaste pripad na prisluiny RUVZ

(pozri prie¢inok Koronavirus 2019-nCoV)

www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

hdporﬂéania pre zdravotnickych pracovnikov:

Manazment pacientov so suspektnou alebo potvrdenou

PreloZil: RUVZ T

eCOC

EUROPEAN CENTRE TOL
DUZZASE PREVINTION
AND CONTROL

Starostlivost o pacientov s potvrdenou

infekciou COVID-19:

Izolovat pacienta na jednol6zkovej alebo
izolacnej miestnosti

PouZivat osobné ochranné pomdcky ako
pri infekcidch prenasanych vzduchom,
kvapockami a kontaktom: respirator
FFP2 alebo FFP3, ochrana oéi, plast a
rukavice

Pri vykondvani postupov vytvarajucich
aerosol, ako je napriklad trachedlna
intubacia, bronchoalveolarna lavaz, iné
diagnostické  postupy v dychacich
cestdch, pouZivajte osobné ochranné
pomdcky: spravne nasadeny respirator
FFP3, dobre priliehzajicu ochranu cdi,
rukavice a nepremokavy ochranny plast
s dlhym rukdavom

Zdravotnicki pracovnici by sa mali do 14
dni od posledného kontaktu s
potvrdenym pripadom neustale
monitorovat, ¢i u seba nevykazuju
akékolvek respiracné priznaky alebo
horucku
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Co je to novy koronavirus?

V sucéasnosti prebieha v Cine epidé-
mia nového koronavirusu. Tento virus
mo67ze sposobovat symptomy ako kasel,
teplota nad 38 °C a stazené dychanie.
U niektorych chorych osob méze toto
ochorenie sposobit vazne zdravotné
komplikacie az Umrtie.

Ako sa tento virus siri?

Prvé evidované pripady ochorenia sa
vyskytli u osob, ktoré navstivili miest-
ny trh v meste Wuhan, Cina. Nakazit sa
vSak mozno aj prostrednictvom blizke-
ho kontaktu s osobou, ktora ma vyssie
uvadzané symptomy tohto ochorenia
(najma kasel).

Cestovné odporucanie: vyskyt
nového koronavirusu 2019-NCoV

A cesTuslCl z Einy

Ak ste sa nedavno vratili z Ciny a v obdobi
do 14 dni od Vasho navratu mate kasel,
bolesti v hrdle alebo staZzené dychanie:

= zostafite doma a telefonicky
kontaktujte svojho oSetrujliceho
lekara, povedzte mu o svojich
zdravotnych taZzkostiach ako aj
o Vadom navrate z Ciny. Va3 oSetrujtci
lekar nasledne rozhodne o dalsom
postupe.

http://www.uvzsr.sk (viac v rdmci prie¢inku Koronavirus 2019-nCoV)
Eq- https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
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Vyhnite sa kontaktus chory-
mi osobami, najma s tymi,
ktori maju kasel.

Vyhnite sa navsteve trhov
a miest, kde sa manipuluje
so Zivymi alebo mitvymi
zvieratami.

Umyvajte si ruky s mydlom
a vodou, alebo pouzivajte
dezinfekény prostriedok na
ruky na baze alkoholu, pred
konzumdciou stravy, po po-
uZiti toalety a po akomkol-
vek kontakte so zvieratami.

Vyhnite sa akémukolvek
kontaktu so zvieratami

a ich vykalmi.




